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'6. Druha §aca

.....

V dospelom veku si sam sebe polozil otazku: ,Aky je rozdiel medzi I'ud'mi, ktori vyznavaju
budhizmus a krest'anstvo?" Odpoved’ bola prekvapivo jednoducha: "Odkedy som prijal Jezisa
ako osobného Spasitela, ziskal som nevidany mier vo svojom srdci."

Toto je to, ¢o sa stane, ked' sa stredobodom nasho Zivota stane Jezi$ Kristus.

,Cloveka, ktorého mysel’ je opretd na teba, BoZe, zachovas v pokoji, dno, v pokoji, lebo sa
nadeja na teba." (1zaias 26,3).

Vysledkom skutocného krestanského Zivota je dokonaly svet, ktory prameni z dovery
v Boha. Iba ti, ktori uz osobne urobili tento objav, si uvedomili, Ze je to jediny spdsob, ktory
moze dat’ Zivotu druhl Sancu v JeziSovi Kristovi.

Co znamend byt’ spaseny

Je zname, Ze fyzicky zdravy Clovek moze byt duchovne mrtvy.

.~ 1ak (napinil) aj vas, mrtvych pre viastné prestdpenie a hriechy, 2 v ktorych ste kedysi Zili
primerane veku tohto sveta, podla knieZata mocnosti vzduchu, ducha pésobiaceho teraz v
neposlusnych synoch. 3 Medzi nimi sme aj my vsetci Zili kedysi podla Ziadosti svojho tela,
vykonavali volu tela a myslienok a boli sme od prirody detmi hnevu ako aj ostatni," (List
Efezskym 2,1-3).

Diabol vedie cloveka k duchovnej smrti, tlaéi ho k hriechu a neposlusnosti. Ale
prekvapujica pravda spociva v tom, Zze Boh miluje hriesnikov. On ich miluje nadalej, aj
napriek tomu, Ze st mrtvi vo svojich hriechoch, a ponutka im Uplné a nezistné oslobodenie z
ich tazkého stavu.
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LAle Boh, bohaty na zmilovanie, pre svoju velku ldsku, ktorou si nds zamiloval, 5 obZivil nds s
Kristom, ked’ sme boli mrtvi v prestdpeniach - ved’ milostou ste spaseni! — 6 a spolu nas
vzkriesil a spolu posadil v nebesiach v Kristovi JeZisovi, 7 aby vo svojej dobrote k nam v
Kristovi JeZisovi ukdzal v buddcich vekoch nekonecné bohatstvo svojej milosti.” (List
Efezskym 2,4-7).

Boh nas miloval uz vtedy, ked’ sme boli od Neho d‘aleko. Jeho milost' umoznila zmenit’
nas zivot a obnovila ho v Kristovi JeziSovi. My nie sme schopni zmenit’ sami seba, ale Boh je
schopny to vykonat'. Ked’ prideme k Nemu s vierou a pokorou, da ndm druhu Sancu v zZivote
- ako darcek zadarmo.

Je potrebné, aby nas zachranoval?

1. Potrebujeme spasenie od hriechu.
,Vsetdi totiZ zhresili a nemaju slavy BoZej" (List Rimanom 3,23).

Pravdupovediac, obcas nezijeme v sulade so zasadami, o ktorych vieme, Zze sU spravne.
Napriklad, rodi¢ia m6zu v hneve udriet’ dieta a tym ranit’ jeho city. Niekto za volantom moze
byt nastvany na iného vodica alen-len, Ze sa nestane nehoda. Niekto citi zavist' voci
bliznemu a za jeho chrbtom hovori neprijemné veci. Podnikatel’ si naplanuje ,zabudnat™ na
urcity zdroj prijmov, ktory je nevyhnutné priznat’ v danovom priznani. ,VSetci zhresili" - to je
stav, v ktorom sa nachadza celé l'udstvo.

Aka je definicia hriechu podla Biblie?
~Kazdd nepravost’ je hriechom" (1. list Jana 5,17).

Potrebujeme sa oslobodit' od akychkol'vek zlych navykov v otdzkach zdravého Zivotného
Stylu, ale aj od takych nedostatkov v otazkach vzt'ahov ako napriklad hadky, klamstvo, zlost,
Ziadostivost', zavist' a mnoho inych.

,Kazdy, kto pacha hriech, konad aj proti zakonu,; hriech je predsa prestupenim zakona." (1.
list Jana 3,4).

Takze, potrebujeme spasenie od hriechu, ktory je bezzakonnostou.

2. Potrebujeme obnovit’ poruseny vzt'ah s Bohom.

LAle vase nepravosti sa stali hrddzou medzi vami a vasim Bohom! Vase hriechy zakryli Jeho
tvar pred vami, takZe nepocuje. " (1zaias 59,2).

Nevyznany hriech ni¢i nas vztah s Bohom. Jezi§ Kristus priSiel na zem s cielom obnovit’
doveru v Boha, ktoru diabol podkopal.
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3. Potrebujeme zachranu od vecnej smrti, ktora je odplatou za hriech.

Preto ako skrze jedného cloveka hriech prisiel na svet a skrze hriech smrt’ - tak smrt’ prisla
na vsetkych ludi, pretoZe vsetci zhresifi," (List Rimanom 5,12).

4. Potrebujeme spasenie od hriesneho, nest'astného, nezmyselného Zivota.

Pre hriesnika je smrt’ posledny a fatalny osud.

5. Potrebujeme sa zbavit’ tohto hrieSneho sveta.

Nie je mozné mat’ UpInd krestansku cistotu myslienok a ¢inov, pokial sa nachadzame vo
svete plnom hriechu, svojvole, bolesti, osamelosti, vojen, choréb a smrti.

Iba Jezis Kristus nas moze zachranit’

1. Jezis nas moze zachranit’ od hriechu.

,Porodi Syna a das Mu meno JezZis, lebo On vyslobodi Svoj lud z jeho hriechov” (Matus 1,21)

Raz jeden hinduista povedal krestanovi: ,Nasiel som v hinduizme vela toho, ¢o nie je v
krestanstve, ale predsa je v krestanstve nieco, €o nie je v hinduizme - a to je ,Zachranca"
(Spasitel’).

Krest'anstvo je jediné nabozenstvo na svete, ktoré ponuka 'udom Spasitela.

2. Jezis je schopny pomaoct’ nam obnovit’ zniceny vzt'ah s Bohom.

,Z€ ste v tom case boli bez Krista, ... nemajuci nadeje a bez Boha na svete. 13 Ale teraz v
Kristu JeZisu vy, ktori ste boli kedysi daleki, stali ste sa blizkymi v krvi Kristovej. (List
Efezskym 2,12-13).

JeziS je naozajstny verny Priatel, s Ktorym je prijemné spriatelit’ sa. Rad nachadza
v nas to najlepSie, ¢o je v nas. Vd'aka preliatej krvi Krista nas minuly hrieSny zivot nam moze
byt odpusteny. On nas kazdy den prijima takych, aki sme. Dava nam silu na boj proti
hriechu, aby sme mohli Zit' spravodlivy Zivot. Zakazdym, ked’ spadneme, On je pripraveny
zdvihnat' nds. A to vzdy vyvola pocit a tuzbu zit’ tak, aby sme sa vo vSetkom Bohu pacili.
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3. Jezis nas moze zachranit’ od vecnej smrti, ktora je odplatou za hriech.

~Lebo odplatou za hriech je smrt, ale darom BoZim z milosti je vecny Zivot v Kristu JeZisovi, v
nasom Panovi” (List Rimanom 6,23).

Sme porusovatelmi zakona, a preto sme odsudeni na smrt. Odplatou za hriech je
smrt’. JeziS nas zachranuje od vecnej smrti a dava nam vecny Zivot.

JAle Boh dokazuje svoju ldsku k nam tym, Ze Kristus umrel za nds, ked” sme boli este
hriesni,” (List Rimanom 5,8).

JeziS zomrel za nas, lebo miluje l'udstvo bezhrani¢nou, neobmedzenou laskou. Vd'aka
utrpeniu a smrti JeZisa, ktoré On prezil v plnosti ako dosledok hriechu, Boh méZe odpustit’ a
prijat’ hrieSnikov a sucasne poukazat’ na celdl ohavnost’ hriechu.

4. Jezis nas moze zachranit’ od hriechu a nezmyselného Zivota.

n

,Preto ak je niekto v Kristovi, je nové stvorenie. Staré veci sa pominuli, a hla, nastali nove.
(2. list Korintskym 5,17).

Nemoézeme zachranit' sami seba od hriechu a zmenit' svoju hrieSnu prirodzenost’
vlastnymi silami, rovnako, ako sa lev nemoze stat’ barankom (List Rimanom 7,18). Hriech ma
ovela vacsiu silu, nez je sila nasej vole. Ale Kristus je dostatocne silny, ,aby vam pod/a
bohatstva svojej slavy dal skrze svojho Ducha mocne zosilniet’ na vnutornom cloveku" (List
Efezskym 3,16). Boh ndm dava, cez Svoju tvorivi pracu, namiesto nasich zlozvykov také
pozitivne vlastnosti, ako je laska, mier, radost, laskavost, sebaovladanie (List Galatskym
5,22-23). A vtedy sa zacina prejavovat’' v nas Zivot Krista a dostdvame duchovné uzdravenie,
obnovu a novy Zivot ...

Vypocujte si pribeh jedného muza. Stratil vSetku nadej na akdkol'vek zmenu vo
svojom Zivote. Dlhy Cas sa Viktor nelspesne pokusal prestat’ pit’ alkohol. Velmi dobre vedel,
Ze pocCas desiatich rokov jeho zavislosti na alkohole, sa ich spolocny Zivot stal pre jeho
manzelku a dve dcéry neznesitelny. Raz rano Siel do kipelne a vlozil si hlaven pistole
priamo do Ust. Ale skor, ako stlacil spust, rozhodol sa, ze by bolo lepSie predlozit’ cell
situdciu Bohu. Tato modlitba sa stala dlhym a uplakanym obratenim sa k Bohu s prosbou
0 pomoc.

A Boh nedal na seba dlho Cakat. Viktor dal sfub Kristovi a naSiel duchovnu silu
pokracovat’ v tvrdom boji. Zbavil sa zavislosti na alkohole, stal sa milujiucim manzelom a
otcom, neskor dokonca prijal vedice miesto vo verejnej sprave. Viktor objavil pre seba
velkd, premienajucu moc JeziSa Krista.

5. Jezis nas moze zachranit’ od tohto hriesneho sveta.

V najblizSich Styroch Castiach budeme o tom hovorit’ podrobnejsie.
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Mo6zeme byt spaseni pomocou troch jednoduchych krokov

Krok 1. Poproste Jezisa, aby vam pomohol prekonat’ hriechy vo vasom Zivote.
Co je nutné urobit’ z nasej strany, aby sme ziskali oslobodenie od hrie$neho Zivota?
"Preto kajajte sa a obratte, aby vam boli zahladené hriechy " (Skutky 3,19).
Co privadza I'udi k pokaniu?
... dobrota BoZia ta vedie k pokaniu?" (List Rimanom 2,4).

"..lebo ste sa rmutili na pokanie. Rmdutili ste sa totiZz podla véle BoZej, aby ste v nicom
nemali pre nas skodu." (2. list Korintskym 7,9).

Pokanie je I'Gtost nad nasou hrieSnou minulostou, aje spojené so zanechanim
nasich hriechov, starych zvykov a vztahov. Tento smutok nie je strachom z trestu, ale je
odpoved'ou na BoZiu lasku a dobrotu, ktora priviedla JeZiSa na kriz za vSetky nase hriechy.
Zanechavame hriech, pretoze spésobuje bolest’ Bohu.

Ked sme sa rozhodli zaCat’ novy Zivot v Kristovi, mali by sme sa snazit' napravit’ vSetky zlé
skutky z minulosti a odvratit’ sa od hriechov (Ezechiel 33,14-16).

Co zavisi od Boha, aby nas zbavil starého hrieSneho Zivota? Rovnako ako nase
pokanie, tak aj odpustenie je Bozi dar.

"Toho Boh povysil svojou pravicou za Vodcu a Spasitela, aby dal Izraelovi pokanie a
odpustenie hriechov.” (Skutky 5,31).

Ked' priznavame hriechy, milujlci Spasitel ndam odpusta nase hriechy, oslobodzuje
nas od nich, a hadze ich do hlbin mora.

"Ak vyznavame svoje hriechy, On je verny a spravodlivy, aby nam odpustil hriechy a ocistil
nds od vsetkej nepravosti.” (1. list Jana 1,9; Micheas 7,18-19).

Neexistuje taky vazny hriech, ktory by ndm Spasitel’ nemohol odpustit’. Cloveku, ktory
sa spolieha na Krista, staci len poprosit' Ho o odpustenie. Ale Kristus, ktory za nas zomrel
na krizi, ndm nemoze odpustit’ hriechy, kym Ho o to nepoprosime. Je smutné, Zze nasimi
hriechmi znovu a znovu ukrizujeme JeziSa. A, napriek tomu, JeziS nam chce dat’ dar
odpustenia a zmierenia.

... Odchadzajuc z domu, mladik dostal spravu, Ze jeho matka umiera. Po doruceni
tejto spravy zacal citit’ vycitky svedomia, Ze s fou prerusil vztahy. Okamzite iSiel domov,
bezal do izby a pred postelou matky padol na kolena. S plac¢om ju prosil, aby mu odpustila.
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Posadila sa a zaSepkala: "Synu, odpustila by som ti ovela skor, len keby si priSiel ku mne
s uvedomenim svoijej viny" ...

Ak ste zabludili daleko od Boha alebo ste Ho eSte nespoznali, porozmyslajte o tom,
ako velmi chce milujici Nebesky Otec, aby ste sa vratili domov. Najviac zo vSetkého chce,
aby ste prijat’ Jeho velky dar odpustenia. Jezi$ vas miluje. On za vas zomrel. Jednoducho len
verte tomu, Zze vam chce odpustit. Doverujte Mu! Doverujte Jeho sl'ubom.

Krok 2. Prijmite novy Zivot od Jezisa.

To, ¢o sa od vas ocakava, aby ste ziskali novy Zivot od JeziSa spociva v tom, aby ste
verili, ze JeziS vas naozaj zachrani! Prijmite bezpodmienecne ten fakt, ze On vam odpustil
a ocistil vas, vymazal vas minuly Zivot v hriechu a dal vam Uplne novy a zmeneny zivot.

LAle tym, co Ho prijalj, dal moc stat’ sa detmi BoZimi, tym, co veria v Jeho meno" (Jan 1,12).

Ako Bozie deti mate pravo dostat’ od JeziSa novy zZivot. Ako uz bolo spomenuté,
nemozete to dosiahnut’ vlastnymi silami — nie je to ni€ iné, ako dar Nebeského Otca. Jezis
dava takyto bezpodmienecny sl'ub, aby odstranil vSetky nase pochybnosti a obavy.

Co musi Boh urobit’, aby ndm poskytol novy Zivot?

,JEZIS mu odpovedal: Veru, veru, hovorim ti: Ak sa niekto nenarodi znova, nemézZe uzriet’
kralovstvo BoZie." (Jan 3,3).

Podl'a slov JeziSa, hriesnik, ktory robi pokanie a dbveruje Bohu, sa v skutoCnosti
narodil pre novy Zivot. Ked’ Boh vykona v nas nové narodenie — nie je to nic iné, ako zazrak.

,Dam vam nové srdce a nového ducha do vasho vndtra,; odstrénim kamenné srdce z vasho

tela a dém vam srdce mdsité." (Ezechiel 36,26).

Jezis, ked’ prebyva v nas, vykonava premenu naSich srfdc, naSich pocitov a skutkov.
(List Kolosenskym 1,27). Tento novy Zivot je nielen krasny, abstraktny ideal v otazke
duchovnosti, je to nezvratny, opodstatneny fakt, je to vzkriesenie z duchovnej smrti do Uplne
nového Zivota.

Krok 3. Zite pre Jezisa kazdy defi.

Krestansky Zzivot zahfha v sebe kazdodenné zomieranie méjho ,Ja" a kazdodenné
spojenie, vztah s JeziSom, ako s nasim milujicim Priatelom.

V tomto novom Zivote rastieme prostrednictvom upeviiovania vztahov s JeziSom. To
znamena travenie Casu s Nim, formovanie Uprimnych a otvorenych vztahov. Boh nam dal
pat’ Specialnych nastrojov pre duchovny rast: Stadium Biblie, modlitba, rozjimanie,
spoloCenstvo s ostatnymi krestanmi a skusenosti, ktoré mozeme zdielat’ s ostatnymi.
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Zivot s Kristom neznamend, Ze nebudeme robit chyby. Ale ked robime chyby a
hresime, znovu sa m6zeme vratit’ v stave pokania ku Kristovi a poziadat’ Ho o pomoc. Vybrali
sme si cestu nasledovania Krista a vieme, Ze Kristus je vzdy v nasich srdciach.

Radost’ druhej Sance

Vratime sa k pribehu Viktora, a doplnime, Ze ked’ sa nachadzal na vysokej pracovnej
pozicii, mal zasluhy, ale najdolezitejSie pre neho bolo to, ¢o dostal hned’ po svojom obrateni
sa ku Kristovi.

Jedného vecera, ked' Viktor skumal Bibliu, zrazu pocitil, Ze sa niekto dotkol jeho ramena.
Obzrel sa. Boli to jeho dve malé dcérky, ticho stali vo svojich nocnych koSiel'kach. Nejaky cas
sa na ne pozeral; uz sa tak zmenili, vyrastli a on tolko toho prepasol za ten Cas, ¢o bol
v zajati alkoholovej zavislosti.

Vtedy mladSia dcéra povedala: ,Prisli sme ta pobozkat’ a popriat’ ti dobr( noc.™ Slzy stekali z
otcovych oci. Deti uz davno neprichadzali za nim, aby si posedeli pri hfom na kolenach. Teraz
v ich vel'kych, modrych ociach uz nebol strach z neho. Ocko sa k nim nakoniec vratil ...

JeziS naozaj dava 'udom druhl Sancu. On berie beznadejné pripady a vytvara novy
zaciatok v Zivote tychto l'udi.

Nas Spasitel’ oCakava, ze sa kazdy z nas nakoniec vrati domov. Prijmete laskyplné
pozvanie Krista? Prijatie Bozieho odpustenia a olistenia je také jednoduché a hiboké, ako
keby ste roztvorili narucie svojim detom.

Ak ste sa eSte neodovzdali Kristovi ako svojmu osobnému Spasitelovi, mbzete to
urobit’ priamo teraz, ked' sa obratite k Bohu s touto modlitbou:

,Nebesky Otée! Odpust’ mi moju hriesnu minulost. Dakujem Ti za to, Ze si poslal na
nas svet Svojho Syna, Ktory zomrel za mna. JeziSu, prosim, odpust’ mi moje hriechy, zachran
ma a vstip do mojho Zivota. Prosim Ta: daj mi druhd $ancu a stvor vo mne nové srdce.
Chcem mat’ s Tebou kazdodenny blizky vztah. Pane, verim v tvoj slfub, v ktorom Ty si
povedal: "Kto ku mne pride, toho nevyhodim von™."

Ako mbzeme ziskat' novy zivot v Kristovi JeziSovi?
Tym, Ze verime v Neho a prijimame Ho za svojho Spasitel'a a Pana.
Nadvazujeme s Nim osobny vztah (modlitba a Citanie Biblie).

Kristus vykonava v naSich srdciach premenu prostrednictvom moci Ducha Svéatého,
odstranuje zlé navyky a dava nam Svoje dobré charakterové vlastnosti.
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