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S muZom sa ¢asto hadame kvoli peniazom, €0 mam robit?

Otazka: ,Dobry deri! S muzom sa ¢asto hddame kvéli peniazom, ¢o mdm robit?*

(Pyta sa: Julia, dna 19.9.2014)
Odpoveda: Viktor Belousov

Dobry den Julia!

Hadky vrodine najcastejSie vznikaju kvoli rozlicnému chdapaniu jednej atej istej
otazky. MozZe sa stat, Ze penazi je v rodine malo, no manzelia najdu spolocny jazyk v oblasti
financii, a stdva sa aj to, Ze penazi je dostatok, no su kvéli nim neustdle nezhody.

Kltéovym momentom je dospiet k nejakému spoloénému chéapaniu. Nie je aZ také dolezité,
aké chapanie to bude, doélezité je, aby bolo spolocné.

Existuje niekolko principov, ktoré mézu pomact:

1. Dohodnut sa na mnoZstve penazi a na nasmerovani spolocného rodinného rozpoctu (v
oblastiach, kde sa rozhoduju spolocne). V niektorych rodinach sa vsetky peniaze ukladaju ,na
jednu kopu“, v niektorych sa cast perazi vklada do spolo¢ného rozpoctu a cCast je na
individudlne pouZitie av niektorych rodindch si kaidy mifa svoje financie. Uspe$né
fungovanie je mozné vo vsetkych variantoch. Délezité je, aby to bolo prijatelné pre obidve
strany. TakzZe, treba si vyjasnit a dohodnut sa: v ktorych otazkach bude potrebny obojstranny
suhlas a vasa spolo¢na dohoda a o ¢om sa nemusite a nepotrebujete rozhodovat spolocne.

2. Dohodnut sa, kto ma posledné slovo pri spoloénom posudzovani. To neznamena, Ze vo
vietkych otazkach md posledné slovo iba muz alebo iba Zena. No kazdy z nich ma svoju
,Specializaciu®. Napriklad, ked' je muz stavbar, tak bude spravne, ak pri oprave domu alebo
bytu bude mat posledné slovo on, ved je vtomto viac kompetentny. Ak sa otazka tyka lieCby
choréb alebo deti, CastejSie je viac kompetentna Zena, preto ona prijima posledné
rozhodnutie. Pri takom pristupe sa druhd strana neurazi, neodignoruje, ale prijme
rozhodnutie ,,zodpovednej osoby“.

3. Vyjasnit si mieru zodpovednosti. Napriklad, nema to byt tak, Ze muz sa rozhodne kupit
nieCo drahé (a Zena bola proti), potom kvoli nespravnemu vypocitaniu penazi nestacia
peniaze na jedlo a muZz navrhne Zene, aby si eSte niekde ,privyrobila“. Kazdy si nesie
zodpovednost za svoje rozhodnutia. Ked niektory z nich chce mat vydavky navyse, tak ten
isty ¢lovek musi premyslat, ako zabezpe¢it prostriedky na tieto vydavky. Uplne iny priklad je,
ak je vrodine malo penazi, Zena pracuje a muz nechce pracovat, vtedy hlavné financné
rozhodnutia robi Zena (pretoZe ona zabezpecuje aj to malo penazi, ktoré maju). Toto je
trochu hruby priklad, no princip, podla ktorého funguje, je nasledovny: Ten, kto sa viac
rozhoduje, ten nesie vacsiu zodpovednost. Menej zodpovednosti znamena menej
rozhodovania sa. Treba brat do Uvahy ,Specializaciu”, pricom sa nevychadza z toho, naco
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mame ,peciatku”, ale z redlnej situacie. Napriklad, stdva sa, Ze vo financiach a v pracovnych
otazkach sa lepsie vyzna Zena, preto pre muza nema zmysel neustéle hrat prvé husle. Kto je
v ¢om lepsi, sa uréuje podla vysledkov, a nie podl|a slov.

Pritom je potrebné prejavovat lasku a tGctu. Ak rozhodnutie prijal muz, znamena to, Ze Zena
ma pokojne a s Uctou prijat rozhodnutie muza (aj keby bolo chybné) a dovolit muZovi tuto
chybu napravit (bez hystérie v zmysle: ,ved som ti hovorila ...“). Po niekolkych chybnych
rozhodnutiach treba predlozit navrh: ,ked spolu dvaja ,rozmotame” vysledky tvojich
rozhodnuti, podme sa dohodnut, Ze sa budeme rozhodovat spolocne (alebo podme prijat
moj variant)“. V takych situaciach treba oddelovat spravne riesenie od tuzby potesit svoje
ego. Spravne riesenie nemusi byt vidy totozné s vasim riesenim.

4. Laska a ucta su velmi potrebné aj v oblasti rieSenia rodinnych financnych otdzok. Aby ste
sa dohodli, niekto z vas musi byt pokornejsi/ia, trpezlivejsi/ia, madrejsi/ia. Nie vietky otazky
sa daju vyrieSit na prvy krat. Zalezi, akd je momentalna nalada, momentalna situacia,
zdravotny stav atd. DéleZité je pochopit svoje priority. Nielen chciet, aby vsetko bolo ,po
mojom”, ale urdit si, ¢o je pre mna skutocne doleZité a bez coho nemozem Zit a na ¢om sa
mobzeme dohodnut. A ¢o je naozaj doleZité, vybrat si ztoho obrovského zoznamu, ¢o ja
prvotne povaZujem za ,skutoéne doleZité”“. Egoizmus (sebectvo) a pycha musia byt
nahradené laskou a Uctou — rozhodovat sa treba pre blaho vsetkych a nielen pre svoje ego.

No arealita je takato: konflikty budu (aj ked sa zda, Zze vSetky otdzky boli uz dohodnuté
a vyriesSené). Treba sa ucit prechadzat cez konflikty do stavu hladania rieSeni a dohodovat sa
navzajom.

S prianim Bozich poZehnani,
Viktor

Zdroj: http://www.bible.com.ua/answers.
Prelozené so suhlasom www.bible.com.ua.
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