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... V roku 1943 japonské okupacné sily umiestnili stovky americkych a eurdpskych
Jhepriatelov ludu" v zajateckom tabore v jednej z Cinskych provincii. Mesiace museli
prezivat' strach, frustraciu v stiesnenych podmienkach. Medzi uvdznenymi sa zacali
objavovat’ svary a spory kvoli mali¢kostiam. Avsak, mnohi z nich poculi pribehy o jednom
Cloveku, ktory sa teSil velkej obl'ube a bol v tabore reSpektovany a milovany. Bol to misionar
z0 Skétska, ktory sa volal Erik Liddell.

Jedna ruska Zena, ktora tiez bola v tabore, si neskdr spominala, Ze Liddell bol jediny
Clovek, ktory nech by Cokol'vek urobil, nikdy neocakaval, ze mu niekto oplati jeho laskavost.
Ked’ sa prvykrat objavila v tabore, osamotena a ponizend, vyrobil pre nu niekol'ko polic.

Daldi zajaty hovoril o Liddellovi takto: ,Vzdy vedel, ako jemne a s humorom
komunikovat’ s l'ud'mi, ktori mali tvrdy charakter. Mal osobitny spOsob ako upokoijit
podrazdenych l'udi."

Raz, na jednej zo schbdzi, sa vela vaziov stazovalo na spravanie nepokojnych
mladeznikov, ktori neustdle upadali do problémov. Pritomni Ziadali, aby niekto riesil tento
problém a nieCo urobil. A vtedy Liddell ponukol rieSenie tohto problému. Organizoval
Sportové akcie, rozne tvorivé krdzky, pracu s detmi — jednym slovom zacal s nimi travit
vSetky svoje vecery. Deti boli hrdé nato, Ze ich vychovavatel' ziskal popularitu a slavu na
Olympijskych hrach v roku 1924, kde ziskal zlatd medailu v behu na 400 metrov. Aj teraz,
napriek stiesnenym podmienkam, v ktorych sa zajatci ocitli, sa Liddell znovu prejavil ako
vitaz, no tento krat v krestanskom ,behu".

V ¢om bol taky osobity? Mo6zete objavit' tajomstvo toho, ¢o ho odliSovalo od
ostatnych, ak sa zacnete, rovnako ako on, zobudzat' kazdé rano o Siestej hodine. Liddell ,,po
Spickach" ticho presiel popri spiacich spolubyvajucich, sadol si za st6l a zapalil mald lampu,
aby bol mohol citat’ svoj zoSit a Bibliu. Erik Liddell kazdy dern hladal milost’ a silu v
nevycerpatel'nych hlbinach Bozieho Slova ...
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Sprievodca krest'anského Zivota

Biblia je napisana ako navod pre krestanov. Je plna pravdivych pribehov o takych
istych l'ud'och, ako sme my, ktori sa kazdy den sa stretavali s rovnakymi problémami
a vyzvami. Spoznavanie biblickych postav, ich radosti a zazitkov, problémov a prednosti nam
pomahaju rast’ a pevniet’ v krest'anskej viere.

Zalmista David ilustruje nasu kazdodennu potrebu BoZieho Slova, ked' Ho prirovnava
k sviecke: ,, Tvoje slovo je sviecou mojej nohe a svetlom méjmu chodniku." (Zalm 119,105).
Svetlo, ktoré dostavame kazdy den zo stranok Biblie nam jasne ukazuje tie vlastnosti, ktoré
nevyhnutne potrebujeme pre nas Zivot, a tiez ndm predstavuje principy nasho duchovného
rastu. No najviac zo vSetkého nam Svaté Pismo predstavuje Krista, Ktory je Svetlo sveta.
Zivot je naplneny zmyslom len vtedy, ked' v fiom svieti JeZis.

Priatel'stvo poskytujlce premienajuci vplyv

Kristus chce, aby Biblia bola pre vas takisto skuto¢na, akoby to bol osobny list pre
vas od vasho blizkeho priatela. ,UZ vas nenazyvam sluhami, lebo sluha nevie, co robi jeho
pan. Nazval som vas priatelmi, pretoZe som vam oznamil vsetko, co som pocul od svojho
Otca.” (Jan 15,15)

JeziS chce pre nas to najlepSie. Jeho Slovo nas prenasa do prostredia Jeho vplyvu.

,, Toto som vam povedal, aby ste vo Mne mali pokoj. Vo svete mate suzenie, ale dufajte, Ja
som premohol svet!"” (Jan 16,33).

Aby bolo mozné mat’ takyto zachranujuci vztah s Kristom, je nevyhnutné Citat' list,
ktory nam On posiela. Biblia je v skutoCnosti list z nebies. Nenechavaijte tieto listy - knihy
neotvorené a neprecitané. Premienajuca sprava, ktoru prave vy potrebujete, sa nachadza na
stranach tohto listu z neba.

Tu je jeden z typickych dokazov o vplyve Biblie: ,Potrebujem pomoc, a nachadzam ju
u JeziSa. Kazda potreba bola splnena, hlad mojej duse je ukojeny; Biblia sa pre mia stala
zjavenim Krista. Verim v JeziSa, pretoze On je m0Oj Bozi Spasitel. Doverujem biblickému
slovu, pretoze v iom je Bozi hlas do mojej duse" (E.G. Whiteova, Sluzba liecenia, s. 461).

Zivotni sprievodcovia — Biblia a Desatoro prikazani

Struény prehlad Desiatich Bozich prikdzani ndam pomdze pochopit, preco su
zakladom krest'anského Zivota.
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Prikdzania sa rozdel'uju na dve Casti: prvé Styri urCuju nas vztah s Bohom a dalSich
Sest’ odraza vztahy s bliznymi. SU zaznamenané v 2. knihe MojziSovej 20,2-7.

Prvé dve prikazania poukazuju nato, aky ma byt nas vztah k Bohu.

1. ,2 Ja som Hospodin, tvoj Boh, ktory som ta vyviedol z Egypta, z domu otroctva. 3
Nebudes mat’ inych bohov okrem mria!"

2. 4 Neurobis si vyrezavanu modlu ani podobu nicoho, ¢o je na nebi hore, co je na zemi
dolu, alebo co je vo vode pod zemou! 5 Nebudes sa im klanat” ani im sluZit, lebo ja som
Hospodin, tvoj Boh, Boh horliaci, ktory trestam nepravost’ otcov na synoch, do tretieho a
Stvrtého pokolenia tych, ktori ma nendvidia, 6 a preukazujem milost’ tisicom, ktori ma miluju
a zachovavaju moje prikazania.” (2. kniha MojziSova 20,2-6).

Tretie a Stvrte prikazanie hovoria o tom, aky mame mat’ vztah k menu Boha a Jeho svatému
dnu.

3. ,7 Nevezmes mena Hospodina, svojho Boha, nadarmo. Lebo Hospodin nenechd bez
pomsty toho, kto by vzal jeho meno nadarmo."

4. ,8 Pamétaj na deri soboty, aby si ho svétil. 9 Sest’ dni budes pracovat’ a robit’ akékolvek
svoje dielo. 10 Ale siedmy deri je sobota Hospodina, tvojho Boha. Nebudes robit’ nijakého
diela ani ty ani tvoj syn ani tvoja dcéra, tvoj sluha ani tvoja dievka ani tvoje hovédo ani tvoj
pohostin, ktory je v tvojich branach. 11 Lebo sest’ dni cinil Hospodin nebesia a zem, more a
vsetko, co je v nich, a odpocinul siedmeho dna. Preto poZehnal Hospodin deri soboty a
posvétil ho." (2. kniha MojziSova 20,7-11).

Piate a siedme prikazanie chrania rodinné vazby, reguluju domace vztahy.

5. ,12 Cti svojho otca i svoju mat, aby sa prediZili tvoje dni na zemi, ktoru ti dd Hospodin,
tvoj Boh"

7. ,14 Nezosmilnis!" (2. kniha MojziSova 20,12 a 14)
Ostatné prikazania chrania nase socialne vztahy.

6. ,13 Nezabijes™

8. ,15 Neukradnes™

9. ,16 Nepovies na svojho blizneho falosného svedectva!"

10. .17 NepoZiadas domu svojho blizneho! NepoZiadas Zeny svojho blizneho ani jeho sluhu
ani jeho dievky ani jeho vola ani jeho osla ani nicoho, co je tvojho blizneho!" (2. kniha
MojziSova 20,13 a 15-17).

Desatoro definuje nas vztah k Bohu a k I'udom. Su to orientacné body, milniky v
krestanskom Zzivote.

Co hovoril JeZi§ o desiatich prikézaniach
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Raz, ked' Jezis vyucoval zastup, priSiel k Nemu energicky mlady Clovek a spytal sa:
,Ucitel, co dobré mam robit, aby som mal vecny Zivot?" (Matus 19,16). Jezis, ked'ze videl
jeho priputanie, prilipnutie k bohatstvu, mu pred vSetkymi odpovedal: ,Ale ak chces vojst’ do
Zivota, zachovavaj prikazania!" (Matas 19,17).

Mlady clovek sa snazil vyhnit' rozhovoru na tému, ktora predstavovala jeho osobny
problém, preto sa pyta JeZiSa, ktoré prikdzania mal Jezis na mysli. JeziS vymenoval niektoré
z desiatich prikdzani (Matus 19,18-19). Mladenec Mu odpovedal: , 7oto vsetko som
zachovaval [od svojej miadosti]; co mi este treba?" (Matus 19,20). A vtedy, na konci
rozhovoru JeziS povedal: ,Ak chces byt’ dokonaly, chod, predaj majetok, rozdaj chudobnym
a budes mat’ poklad v nebesiach; potom prid” a nasleduj ma! Ked” miladik pocul toto slovo,
odisiel smutny, lebo mal velky majetok" (Matds 19,21-22). Svojim rozumom suhlasil
s desiatimi prikazaniami, no nemohol sa podriadit duchu Zakona, ktory poZadoval
zanechanie jeho spésobu Zivota zameraného na seba ...

Desat’ prikazani nam ukazuje hranice, v ramci ktorych sa mézu upeviovat' zdravé
vzt'ahy s Bohom a bliznymi. JeZiS poukazuje nato, ze poslusnost’ je zarukou pravej radosti:
LAk budete zachovavat’” moje prikdzania, ostanete v mojej ldske, ako ja zachovavam
prikazania svojho Otca a ostavam v jeho laske. 11 Toto som vam povedal, aby vo vas bola

Ve

moja radost’ a aby vasa radost’ bola dpind." (Jan 15,10-11).

Navod na stastny zivot

Kniha Kazatel’ opisuje hl'adanie tajomstva &tastného Zivota kralom Salamunom. SnaZil
sa najst’ Stastie v bohatstve tohto sveta: velkolepych palacoch, Grodnych viniciach,
prekrasnych zahradach, vyberane a bohato prestretych hostinach. Kral' neustdle zvysSoval
pocet sluzobnictva. Obklopil sa vSetkym, Co si len Clovek moze Zelat. No Stastie aj tak bolo
v nedohl'adne, nepolapitelné. Salamin pisal: ,, Vtedy som obratil pozornost’ na vsetky diela,
ktoré moje ruky vykonali, a na némahu, ktoru som vynaloZil na ich vykonanie, a hla - to
vsetko bola marnost’ a honba za vetrom, z nicoho niet uzitku pod sinkom" (Kazatel 2,11).

Potom zacal SalamUn hl'adat’ iné potedenia tohto sveta, no ani vino, ani Zeny, ani
piesne nenaplnili jeho ocakavania. Nakoniec opat’ dosiel k zaveru: ,,Marnost’ nad marnosti, ...
vsetko je marnost™ (Kazatel 12,8).

Takto si Salamin na zaklade osobnej skisenosti uvedomil, Ze skuto¢né naplnenie
v zivote moéze cClovek najst iba v Bohu. Ked porovnaval obdobie svojho zivota, ked’
prejavoval poslusnost’ Bozej voli, s obdobim, pocas ktorého zotrvaval v bezhlavej honbe za
dtastim a pocas ktorého sa snazil obklopit’ hrieSnymi vecami, mudry Salamin neskorsie
urobil zaver: ,Na zaver vsetkych reci pocuj: Boha sa boj a Jeho prikazania zachovavaj, lebo
to je povinnost’ kaZdého cloveka" (Kazatel' 12,13).
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Predtym si kral' myslel, Ze moze najst’ kratku cestu ku Stastiu v spdsobe Zivote, kde
neexistuju Ziadne obmedzenia. No na sklonku svojho Zivota pochopil nespravnost’ cesty,
ktoru si vybral. A preto Salamun, aby varoval inych pred rovnakymi chybami, napisal: ,ked”
nieto videnia zhora, je lud rozpustily; ale ten, kto ostriha zakon, je blahoslaveny" (Prislovia
29,18).

Desat’ prikazani ako dolezity navod Nového zakona

V Novom Zakone apostol Jakub piSe: ,Lebo keby niekto cely zdkon zachoval, ale
previnil by sa v jednom (prikazani), previnil sa proti vsetkym. 11 Ved’ Ten, ktory povedal:
NescudzoloZis! povedal aj: Nezabijes! A ked’ aj nescudzoloZis, ale zabijas, prestupil si zakon.
12 Aj hovorte aj konajte ako ludia, ktori maju byt’ sudeni podla zékona slobody." (List
Jakuba 2,10-12).

Velky kazatel' Charles Spurgeon hovoril: ,Zakon BozZi je Bozsky zakon, ,svdty,
nebesky, dokonaly"... Neda sa povedat, ze tych prikazani je privela; rovnako ako sa neda
povedat,, Ze je ich primalo; no vSetky si natolko jedinecné, Ze ich dokonalost’ dokazuje ich
BoZsky povod".

John Wesley, jeden zo zakladatel'ov Metodistickej cirkvi, pisal o nemennej povahe
Zakona: ,Moralny zakon spaja v sebe desat’ prikazani ... On (Kristus) ho nezrusil ... Kazda
Cast’ tohto zakona musi zostat’ v platnosti pre celé l'udstvo a po cely ¢as".

Billy Graham, celosvetovo znamy evanijelista, tak vysoko vyzdvihol Ulohu BoZieho
zadkona, ze dokonca napisal cell knihu o dolezitosti desiatich prikazani pre krestanov.

Sila k poslusnosti

Desatoro Bozich prikazani a cela Biblia s nemenny, povinny a dokonaly sprievodca
pre Stastny zivot. A predsa sa nase srdcia niekedy protivia tomuto navodu. Jedna Zena sa
vyjadrila o tom takto: ,Verim, Ze Desatoro je zavdzné a nepochybujem, ze dodrziavanie ich
rad vedie k Stastnému Zivotu. Snazila som sa urobit’ vSetko, aby som ich dodrziavala, ale aj
tak som to nedokazala robit’ Uplne. Preto som zacala premyslat, ze to nikto nedokaze".

Tazba zit' v sllade s poziadavkami Bozieho zakona je prirodzené Zelanie Cloveka.
Avsak, opakované pokusy dokonale dodrziavat' Desatoro privadzaju cloveka k sklamaniu.
Mnohi l'udia hovoria: ,Je to nad moje sily"

Preco sa to deje?

PretoZe telesné zmysianie je nepriatelstvo voci Bohu, lebo sa nepoddava, a ani sa nemoze
poddat’ zakonu BoZiemu" (List Rimanom 8,7)
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Aky je teda ucel Desatora?
,Ved' len zo zdkona je poznanie hriechu" (List Rimanom 3,20)

Ciel'om zakona je, aby nas viedol k hibokému uvedomeniu si, Ze sme beznadejne strateni
hriesnici, ktori zlfalo potrebuju Spasitela.

LA tak bol zakon nasim vychovavatelom pre Krista, aby sme boli ospravedineni z viery." (List
Galatskym 3,24)

JeziS je nads Spasitel! Ked' prichadzame ku Kristovi s vedomim Uplnej zavislosti od
Neho a s tuzbou po Nom, tak vierou mozeme ziskat’ odpustenie nasich hriechov a Jeho silu
na zachovavanie Desatora.

Poslusnost’ k Desatoru z lasky

JeziS povedal, Ze poslusnost je vysledkom lasky: ,Ak ma milujete, budete
zachovavat’ moje prikdzania." (Jan 14,15)

Ked milujeme Boha, tak budeme zachovavat' prvé styri prikazania, ktoré urcuji nas
vztah k Bohu; ak mame radi ludi, tak budeme zachovavat' nasledujucich Sest’ prikazani,
ktoré reguluju nase vztahy s bliznymi.

Clovek, ktory zanedbava dodrziavanie Desatora, sa dopUsta hriechu: ,KaZdy, kto
pdcha hriech, kona aj proti zakonu, hriech je predsa prestupenim zakona" (1. list Jana 3,4).
Ale vdaka Bohu zato, Ze mame Spasitela, Ktory priSiel na tento svet, zomrel a vstal
z mrtvych, a teraz vykonava sluzbu v nebeskej svétyni.

A vy viete, Ze On sa zjavil, aby srial hriechy, a v Nom nieto hriechu." (1. list Jana 3,5)

Nas Spasitel’ ndm odpusta nase hriechy a pomaha nam zvitazit' nad nimi (1. list Jana
1,9). Sl'ubuje nam dat’ lasku, ktora by sa stala protijedom proti egocentrizmu a hriechu.

LA nadej nezahanbuje, lebo laska BoZia je nam rozliata v srdciach skrze Ducha Svétého,
ktory je nam dany." (List Rimanom 5,5)

My, ktori sme pokazeni hriechom, nemame prirodzenu naklonnost’ pre zachovavanie
Bozieho Zakona. A nasa nadej je len vtom, Ze Boh vlieva tito lasku do naSich srdc
prostrednictvom Ducha Svétého.

Bozia milost’ a poslusnost’ zakonu
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Spasenie dostdvame ako dar. NemoOzeme si ho zasluzit. Spasenie mézeme prijat’ len
vierou. Odpustenie dostavame ako dar, vylu¢ne len vierou, z Bozej milosti.

,Milostou spaseni ste skrze vieru - a to nie od seba BoZi dar, nie zo skutkov, aby sa nikto
nechvalil” (List Efezskym 2,8-9).

Nemozeme zachovavat' prikdzania vlastnymi silami a zaroven pritom dufat
v zachranu. Ale ked' prichadzame k JeZiSovi s vierou, tak sa sklonime pred Jeho volou
a dostadvame spasenie, Jeho laska napifia nade srdce. V ddsledku toho BoZia milost, ktor(
Clovek prijima, vytvara v nom tuzbu nasledovat’ JeZisa, byt Mu poslusny, pestovat’ dalej
lasku v srdci. (List Rimanom 5,5)

Apostol Pavel zd6raziiuje vo svojich listoch marnost’ 'udského Usilia a poukazuje nato,
Ze nie sme pod zakonom, ale pod milostou.

,Co teda? Méme hresit, pretoZe nie sme pod zékonom, ale pod milostou? Vébec nie." (List
Rimanom 6,15)

Preco? Pretoze clovek, ktory je vedeny motivmi lasky vo svojom Zivote, prejavuje
poslusnost’ Bohu tym, Ze odpoveda na Jeho lasku (List Rimanom 13,10). Milovat’ Krista
znamena byt’ poslusnym Jemu: ,Kto md moje prikazania a zachovava ich, ten ma miluje. A
kto miluje mrnia, toho bude milovat’ méj Otec; aj ja ho budem milovat’ a zjavim mu seba
samého."” (Jan 14,21)

... Erik Liddell ukazal svojim osobnym prikladom, Ze veriaci, ktory je vedeny Bozou
mocou, mbze aj v najhorsich okolnostiach zostavat’ poslusny Bohu a Jeho zakonu. Liddell
ukazal Slachetnost’ charakteru v tazkych Zzivotnych situaciach. Jeho vztah s Kristom,
zalozeny na laske, bol vysledkom prace Ducha Svatého v srdci, ¢o umoznilo, aby sa v jeho
Zivote prejavila ,spravodlivost’ zakona". (List Rimanom 8,4) ...

Vztah s Kristom, ktory je zaloZzeny na laske ukrizovaného a zmrtvychvstalého
Spasitel'a, moze priniest’ podobné ovocie v zZivote kazdého cloveka.

Uz ste objavili toto ,tajomstvo"? Laska JeZiSa Ho viedla poloZit' Svoj zivot za
vykupenie nasich hriechov. Pozyva nas nadviazat' s Nim vztah, ktory by bol prejavom lasky,
LPosobiac vo vas to, co je libe pred jeho tvarou, skrze JeZisa Krista, ktorému slava na veky
vekov. Amen." (List Zidom 13,21)
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