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Osobné skusenosti

9. Ruslan Fazlejev

Pribeh méjho Zivota, ktory Vam chcem
rozpravat, sa zacina v pubertdlnom obdobi, ked
som mal 13 - 14 rokov. Boli sme traja priatelia.
Mali sme vela volného €asu a nevedeli sme, ¢o s
nim. Velmi sme sa chceli zabavat, preZivat nieco
mimoriadne. Dospievajicim sa vtedy alkohol
nepredaval a tak sme poprosili nejakého
dospelého, aby ndam kuapil flasu vodky.
A ,zabava“ sa mohla zacat. Odvtedy sa Ziadne
nase stretnutia arozhovory medzi nami
neodohrali bez vodky.

Po ¢ase som pochopil, Ze som upadol do alkoholovej zavislosti a Ze proti tomu nie je
nikto poisteny. Videl som, ako sa moji znami, pekni chlapci, pod vplyvom alkoholu menia na
polutovaniahodné, Ubohé bytosti. Nechcel som takto dopadnut. Od detstva som aktivne
Sportoval. Vidy som vyzeral zdravo a bol som aj silny, ale teraz som pocitil velmi vaine
zhorsenie zdravotného stavu. Okrem toho som aj fajcil (od 6 - tich rokov) — chcel som sa
podobat otcovi. Chapal som vaznost situacie, ale napriek tomu som neprestal ani fajcit, ani
pit alkohol. Ba Co viac, zacal som uzivat marihuanu. Naucili nds to starsi chlapci.

PriSiel cas ist na vojnu. Ocitol som sa v Juznom Kazachstane. Vela muZov tu uZivalo
drogy, pre muzsky kolektiv - je to normalka. V armade existovala velmi silna potreba uvolnit
sa. Dostupnost drog som samozrejme vyuZil a zacal som uzivat marihuanu. Irénia bola v tom,
Ze som vtom obdobi zacal zni¢oho ni¢ rozmyslat nad zmyslom Zivota, otom odkial
pochddza ¢Elovek. Nikdy predtym som neuvaZoval o existencii Boha, nechapal som, preco
existuju veriaci ludia. Napodiv, ¢im viac som uvaZoval o Bohu, tym viac sa menil mgj Zivot.
Odrazu som tuzil stat sa lepsi. Spolu s mojim kamardtom sme prestali faj¢it marihuanu
a zacali sme 3Sportovat. Chcel som ziskat duchovné vedomosti. Spomedzi dvoch moZnosti
(Boh je alebo nie je), som si vybral prvu - verit v Jeho existenciu. VSimol som si, Ze ked som si
polozil otazku o Bohu, ¢oskoro som dostal odpoved' cez knihy, ¢asopisy, rozhovory s [udmi.
Uvedomil som si, Ze to nie je ndhoda, Ze Boh mi zrejme chce nieCo povedat. Pacilo sa mi
rozmy$lat o Nom stdle viac, pocas tych minut som citil, akoby bolo moje srdce lahSie,
Cistejsie.

Po ukonceni sluzby v armade a mojom navrate domov, som velmi prekvapil svojich
kamaratov tym, Ze som nepil, nefajcil a Sportoval. Dozvedel som sa, Ze vela mojich znamych
a kamaratov, kedysi silni azdravi chlapci, uz nie su medzi Zivymi: kamarat zomrel na
predavkovanie drogami, chlapca od susedov nasli mrtveho, lebo namiesto drogy mu vpichli
aceton. Dalsi spoluziak sa pred smrtou dlho trapil - nijako sa nevedel zbavit drog. Dalsi
zomrel az v nemocnici z rovnakého dovodu. Vsetko tieto pripady mnou hlboko otriasli. Zacal
som uvazovat nad krehkostou Zivota a nad tym, ako si ¢lovek sam vybera cestu Zivotom.
Nevedel som, ¢o mam robit. Novych kamaratov som este nemal a stari boli takmer vsetci
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zavisli na nieCom. Na zaklade stretavania a komunikacie s nimi som opat zacal fajcit a pit.
Pochopil som, Ze stojim na okraji priepasti, tak som sa zacal modlit: ,,BoZe, ak existujes, ukdz
mi skutocne Tvoju pomoc!”“ A Boh odpovedal: ¢oskoro som sa zoznamil s novymi priatelmi,
ktori mi pomohli. Premietli mi film ,Jezis“, ktory zanechal vo mne nezmazatelny dojem.
Postavil som sa na BoZiu stranu. Po ¢ase som pochopil, Ze s Bohom treba komunikovat kazdy
den ako s Priatefom. Zadal som chodit do cirkevného spolo¢enstva. Tam som videl, ako sa
[udia, ktori Studuju Bibliu, modlia, navzdjom komunikuju a menia sa k lepSiemu. Dostal som
duchovnu pomoc od Boha, ktord nevidno ocami a pocitil som skutoénd vnatornd premenu.
Naucil som sa riesit problémy s Bohom.

Teraz uréite viem: nikto neméze dat ¢loveku $tastie, okrem Boha. Ak élovek chape
svoju zavislost na Bohu, nemajui na neho vplyv iné zavislosti.

Prelozené so suhlasom www.3angels.ru.
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